
實踐大學教學助理制度實施辦法 
97 年 12 月 30 日 97 學年度第 1 學期第 4 次教務會議通過 

98 年 10 月 20 日 98 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 
100 年 9 月 20 日 100 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
104 年 3 月 31 日 103 學年度第 2 學期第 1 次校務會議修正通過 

106 年 10 月 24 日 106 學年度第 1 學期第 1 次校務會議修正通過 
108 年 1 月 8 日 107 學年度第 1 學期第 2 次校務會議修正通過 

113 年 10 月 29 日 113 學年度第 1 學期第 1 次校務會議修正通過 

第一條 為提升實踐大學（以下簡稱本校）教師教學與學生學習品質，並培

養學生教學輔導之能力與關懷服務之人格特質，特訂定「實踐大學

教學助理制度實施辦法」(以下簡稱本辦法)。 

第二條 本辦法所稱「教學助理」，係指由本校院級教學單位或教學發展中

心 (以下簡稱教發中心) 核定，並經任課教師推薦，且於其指導下，

協助與課程教學為目的之學生。 

前項以課程教學為目的之協助，包括準備上課(含實驗或實作)資料、

帶領分組討論、習作演練、課業諮詢、教學網頁設計與維護、數位

教材製作等與教學相關之活動。 

第三條 教學助理依教學活動需求之不同，其工作內容概分為以下四類： 
一、實驗、實作課程之教學助理：依各實驗、實作課程之需要，

協助進行實驗、實作，而其主要內容包括：準備上課資料(含
實驗或實作材料)、帶領實驗或實作課、設計並維護教學網頁，

及其他實驗、實作相關活動之帶領。 
二、數位教學(含遠距教學、翻轉教室、磨課師等)之教學助理：依

各數位課程教學活動需求，協助數位教學，而其主要內容包

括：協助製作線上教材、參與課程活動、帶領線上討論、線

上輔導，及其他數位教學相關活動之協助。 
三、一般課程之教學助理：依各課程教學活動需求，協助教學，

而其主要內容包括：協助準備上課資料、參與課程活動、帶

領團體討論、習題演練或語言發音練習、數位教材製作、於

授課時段之外提供課業諮詢服務、教學網頁及教材內容設計

與維護，及其他教學相關活動之協助。 
四、協助學習輔導之教學助理：依各教學單位或教發中心所規劃

之學生學習輔導機制，協助課業諮詢或輔導，而其主要內容

包括：面對面討論、線上輔導討論、習題演練、寫作指導或

語言發音練習等與學生學習輔導教學相關活動。 

第四條 由各教學單位與教發中心依教學需求，遴選本校學生參加培訓課

程，而遴選規定由教發中心另訂之。經遴選培訓通過之學生，需在

指導教師之指導下，經學生和指導教師雙方同意後簽約進行。教學



助理之學習服務內容須以第三條之各項為限，不得有與課程教學

和輔導學習無直接關係之勞務提供和工作事實。 

第五條 教發中心每學年應辦理至少一門實務培訓課程，其培訓內容以協

助教學助理提升其教學與輔導技能為主。但遴選教學助理之單位，

亦得進行分科培訓實務。 

第六條 擔任教學助理者，由本校發給教學助理薪資，其所需經費，係由教

育部補助款或本校校務基金自籌款項支應，而有關薪資之發放方

式，則由教發中心另訂之。 

第七條 為鼓勵表現優良之教學助理，各教學單位與教發中心每學期至少

應推薦一名教學助理參加遴選，其優良教學助理遴選作業要點，由

教發中心另訂之。 

第八條 教學助理之認證標準： 
一、每月須繳交工作日誌及輔導紀錄，期末考前由指導學生之授

課教師評定成績，成績通過考核之學生。 
二、期末評量成績不及格者、未繳交工作日誌及輔導紀錄或全學

期為依規定參加任何教學助理培訓活動者，不發給教學助理

證書。 
三、認證標準如有異動，均以教發中心所為之公告為準。 

第九條 本辦法經教務會議審議，校務會議通過後，自發布日施行，修正時

亦同。 



實踐大學教學助理遴選與薪資發放作業要點 
104 年 3 月 10 日 103 學年度第 2 學期第 1 次教務會議通過 

104 年 10 月 27 日 104 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 
106 年 6 月 6 日 105 學年度第 2 學期第 3 次學期教務會議修正通過 

106 年 9 月 26 日 106 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
107 年 12 月 18 日 107 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 

110 年 6 月 1 日 109 學年度第 2 學期第 3 次教務會議修正通過 
113 年 9 月 10 日 113 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 

一、實踐大學(以下簡稱本校)為分配教學助理薪資，特依「實踐大學教學助理制度實施

辦法」第六條規定訂定「實踐大學教學助理遴選與薪資發放作業要點」(以下簡稱

本要點)。 

二、教學發展中心(以下簡稱教發中心)每學期依據教育部補助款或校務基金自籌款項，

規劃教學助理經費。 

三、教學助理應優先配置於以下教學活動：實驗或實作式課程、數位教學(遠距教學、

翻轉教室、磨課師課程等)、七十人(含)以上之大班教學、全英語授課課程與院級

教學單位所認定之特色課程。 

四、各教學單位應依據下列原則遴選其教學助理： 

(一)教學助理遴選程序，務求公開、公正、公平。 

(二)教學助理之申請，須為本校之學生，提出修課申請經課程開課教師及教學單位

主管核准、接受授課教師教學示範與指導。該學生須按月繳交工作日誌及輔

導紀錄，如該學生之成績不及格或未依規定繳交工作日誌及輔導紀錄，該學

期即失去教學助理資格。 

五、本校教學單位教學助理名額之分配原則如下：共同課程委員會，按其專業必修課

程所佔全校之比率，計算教學助理名額。共同課程委員會以外之各教學單位，則

據如下原則，計算教學助理名額： 

(一)其各教學單位專業必修課程所佔全校比例； 

(二)其各教學單位學生人數所佔全校比例； 

(三)其依上開(一)、(二)所得比例，各佔百分之五十之權重，以計算教學助理名額。 

六、各教學單位應依被分配之課程數及其教學需求，規劃教學助理人數以提供願協助

教師教學或輔導之學生申請。前項每名教學助理至多可申請 2 個課程之名額。各

教學單位每學期配置教學助理之「課程數比率」與「學生輔導人次」，應達教發中

心所訂定標準。 

七、薪資之發放為按月撥付：期末考前由指導學生之授課教師評定成績，成績通過考

核之學生，經教發中心主管核定後，核發教學助理證書。 

八、各教學助理應於期末考前一週內將期末「教學助理成果報告表」與期末「教學輔

導紀錄」，上傳至教學助理管理系統供教發中心下載存查，以利後續優良教學獎助

生遴選工作之進行。 
  



九、教學助理若有下列情形之一，且經查證屬實，將依情節輕重扣減、停止發給、追

回薪資或取消教學助理之資格： 

(一)申領條件不符或消失； 

(二)任課教師對其服務學習不滿意，成績未達標準； 

(三)所繳交「教學助理成果報告表」與「教學輔導紀錄表」顯不完整或有遺漏； 

(四)全學期未參加任何教學助理培訓活動者。 

十、本作業要點經教務會議通過後，自發布日施行，修正時亦同。 



實踐大學學習諮詢輔導制度實施要點 
106 年 9 月 26 日 106 學年度第 1 學期第 1 次教務會議通過 

113 年 9 月 10 日 113 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
一、為協助實踐大學(以下簡稱本校)學生解決課業學習上的困難，特訂定「實踐大學學

習諮詢輔導制度實施要點」(以下簡稱本要點)。 

二、本要點實施對象為本校課程學習成效較弱之學生。 

三、申請方式採填寫「學習諮詢預約表」，以院內必修基礎科目為原則，說明想諮詢輔

導之科目及問題，填寫完畢請送至教學發展中心(以下簡稱本中心)。 

四、協助學生學習諮詢之輔導員包括： 

(一)輔導教師：有輔導意願之教師，可至本中心填寫「教師輔導意願表」。 

(二)種籽型學習助理： 

1、申請：由老師推薦成績優異且具備服務熱忱之學生，填寫「種籽型學習助

理申請表」，並附在校成績證明。 

2、培訓：本中心提供種籽型學習助理培訓，提升不同教學與學習需求之知能，

以協助教學與輔導。 

3、提供個別諮詢之助理，其服務時間以每週六小時為原則。 

五、依全校教師與種籽型學習助理之專長、授課科目及輔導意願，進行媒合，結果以

電話或 E-mail 的方式通知申請學生，輔導地點以校內為原則。 

六、諮詢輔導完畢後，輔導老師及學習助理應確實填寫「學生輔導紀錄表」，其學生應

填寫「學習諮詢意見回饋單」，並交由本中心作為後續調整作法之重要參考依據。 

七、學習諮詢輔導之參與學生應準時參加，並具備積極態度及主動學習。學生無故缺

席或遲到超過十五分鐘，累計達三次，將終止本學期諮詢輔導服務。 

八、本制度之教師輔導經費由教育部補助款或本校校務基金自籌款項支應。 

九、種籽型學習助理每學期服務時數累積達四十小時者，將頒發「學習型助理輔導證

書」。 

十、本要點若有未盡事宜，依本校相關法令規章辦理。 

十一、本要點經教務會議通過後，自發布日施行，修正時亦同。 



實踐大學學生學習社群募課推動要點 
100 年 2 月 25 日 教務長核定通過 

100 年 9 月 22 日 教務長核定修正通過 
104 年 10 月 27 日 104 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 

105 年 11 月 1 日 105 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 
108 年 12 月 17 日 108 學年度第 1 學期第 4 次教務會議修正通過 

110 年 6 月 1 日 109 學年度第 2 學期第 3 次教務會議修正通過 
111 年 12 月 6 日 111 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 
113 年 9 月 10 日 113 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 

一、目的：為提升實踐大學(以下簡稱本校)校園自主學習風氣，強化多元學習動機，鼓

勵學生自組知識性學習社群，藉由同儕互動與探索以及專業教師指導，針

對各類型主題進行相關研討與實作，以營造優質校園自主學習環境，特訂

定「實踐大學學生學習社群募課推動要點」(以下簡稱本要點)。 

二、適用對象：具本校學籍之在學學生均可提出申請。 

三、申請與審核： 

(一)申請規定：每組學生學習社群(以下簡稱社群)人數以三人(含)以上至多八人為

原則，並推舉一人擔任召集人，社群成員可由不同院(系)、學制、年級組成。

每名學生限擔任一組社群召集人，並以至多參與兩組社群為限。社群指導教

師須為本校專、兼任教師，每名教師以指導至多三組社群為限，指導教師核

發社群指導費用。社群召集人與指導教師須出席由本校教學發展中心辦理之

社群募課說明會，若因故不克出席應請社群成員代理。若無參加說明會者，

將取消社群募課執行資格。 

(二)申請方式：由社群召集人於申請截止日前，提交經召集人、指導教師及召集人

所屬之院系主管簽核之「學生學習社群募課」申請表紙本及檢附相關資料，

向教學發展中心提出申請。 

(三)審核流程：於每學期申請截止日後，由教學發展中心召開審核會議，並公告核

定通過名單及經費補助額度。 

四、實施方式： 

(一)社群募課執行期間至少安排 36 小時以上之研討、學習與實作活動，每次活動

皆須紀錄當次執行內容與學習成果，並附上成員簽到單。社群募課活動執行

地點不限校內外，依指導教師許可以及相關安全規定執行為原則，相關活動

訊息可製作海報或其他宣傳方式公告，以擴大參與人員。 

(二)聚會活動型式可為專題講座、讀書會、經驗分享、專業課程、場域實作或依指

導教師建議之方式辦理。 

(三)社群召集人須帶領成員共同執行社群活動及彙整相關成果，指導教師須於學期

中及學期末給予評量以檢視執行成果，並給予評分及建議。 

(四)每學期社群募課執行期間依公告時間為準，各社群須於規定期限內繳交活動紀

錄、簽到表、成果報告(含紙本與電子檔)、成果海報電子檔以及社群執行評量

表。 



(五)獲補助社群有義務參與教學發展中心舉辦之社群募課成果發表會，執行成果將

列為未來社群申請、審核及補助之依據。 

(六)教學發展中心於學期末召開學分認列審核會議，社群募課成果及執行情形優良

者可認列通識興趣自選自主學習學分。 

五、經費補助與學分認列： 

(一)獲錄取之社群提供獎助學金支助，各執行主題支助經費依據申請審查成績以及

當年度社群募課預算進行分配。 

(二)每一組社群之指導教師可獲得新台幣 2,000 元指導費用。 

(三)獲錄取之社群須繳交本要點第四點第四款之資料，始可獲得獎助。 

(四)完成本要點第四點第四款規定資料繳交，且經通識教育中心審議為執行情形及

成果優良者，可於次一學期認列通識興趣自選自主學習 2 學分；惟每位學生

在學期間內，社群募課認列之學分以 2 學分為限。 

六、本要點經教務會議通過後，自發布日施行，修正時亦同。 

 



實踐大學經濟不利學生學習輔導實施要點 
107 年 3 月 6 日 106 學年度第 2 學期第 1 次教務會議通過 

107 年 4 月 24 日 106 學年度第 2 學期第 2 次教務會議通過 
109 年 2 月 25 日 108 學年度第 2 學期第 1 次教務會議通過 

109 年 6 月 2 日 108 學年度第 2 學期第 3 次教務會議通過 
110 年 2 月 23 日 109 學年度第 2 學期第 1 次教務會議通過 
110 年 11 月 9 日 110 學年度第 1 學期第 2 次教務會議通過 
111 年 2 月 23 日 110 學年度第 2 學期第 1 次教務會議通過 

113 年 9 月 10 日 113 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 
一、為協助實踐大學(以下簡稱本校)經濟不利學生提升學習成效，並配合教育部「大專

校院經濟不利學生助學計畫」，特定「實踐大學經濟不利學生學習輔導實施要點」

(以下稱本要點)。 

二、本要點所稱之「經濟不利學生」係指符合以下之一資格之學生： 

(一)低收入戶學生︰符合社會救助法之低收入戶標準，具有直轄市、縣(市)政府社

會局(處)或鄉(鎮、市、區)公所核發低收入戶證明文件者(低收入戶證明應載明

學生姓名)。 

(二)中低收入戶學生︰符合社會救助法之中低收入戶標準，具有直轄市、縣(市)政
府社會局(處)或鄉(鎮、市、區)公所核發中低收入戶證明文件者(中低收入戶證

明應載明學生姓名)。 

(三)身心障礙學生或身心障礙人士子女︰領有身心障礙證明或身心障礙手冊之學

生或其父母或法定監護人領有身心障礙證明。 

(四)特殊境遇家庭子女或孫子女︰符合特殊境遇家庭扶助條例之特殊境遇家庭標

準，具有直轄市、縣(市)政府社會局(處)或鄉(鎮、市、區)公所核發特殊境遇家

庭子女或孫子女證明文件者(特殊境遇家庭子女或孫子女證明應載明學生姓名)。 

(五)原住民學生︰符合原住民身分法之原住民身分，且於戶口名簿或其他戶籍資料

證明文件載明原住民籍者 

(六)符合申請教育部大專校院弱勢學生助學計畫條件之學生。 

(七)失親、受家暴、惡意遺棄，或家庭突遭變故經學校審核通過之學生。 

(八)懷孕學生、扶養未滿 3 歲子女之學生。 

三、申請方式及受理時間: 

(一)依教學發展中心公告。 

(二)第一階段： 

1.於教學發展中心網站下載「課業學習任務報名表」，以及附相關證明，填寫

完畢後送至教學發展中心。 

2.通過申請者並視需求選擇參加不同類型之課程，每月需參與符合規定之講座

場次並填寫「課堂心得記錄表」。 

(三)第二階段： 



1.申請之學生需在學期開始之後，向輔導老師討論其本學期所訂定的任務及目

標。 

2.學期內達成自訂目標者，得以頒發第二階段助學金。 

(四)檢附文件： 

1.經濟不利證明相關文件。 

2.課業學習任務報名表。 

四、學習輔導助學金核發時間: 

(一)補助名額視每年經費彈性調整，第一階段學習輔導助學金每月 7000元為原則。 

(二)補助名額視每年經費彈性調整，第二階段學習輔導助學金審核通過後發放

8500 元為原則。 

五、本要點經教務會議通過後，自發布日施行，修正時亦同。 



實踐大學優良教學助理遴選作業要點 
99 年 10 月 26 日 99 學年度第 1 學期教務會議通過 

104 年 3 月 10 日 103 學年度第二學期第 1 次教務會議修正通過 
106 年 11 月 7 日 106 學年度第 1 學期第 2 次教務會議修正通過 

107 年 12 月 18 日 107 學年度第 1 學期第 3 次教務會議修正通過 
113 年 9 月 10 日 113 學年度第 1 學期第 1 次教務會議修正通過 

一、實踐大學(以下簡稱本校)為鼓勵表現優良之教學助理，以提升其學習輔導成效，特

依「實踐大學教學助理實施辦法」及「實踐大學學習諮詢輔導制度實施要點」規

定訂定「實踐大學優良教學助理遴選作業要點」（以下簡稱本要點）。 

二、被遴選的教學助理包含「課程配置教學助理」與「種籽型教學助理」等協助教師

教學相關之學生。 

三、教學發展一中心與教學發展二中心應於每學期召開「優良教學助理遴選委員會」

辦理優良教學助理遴選事宜。前項優良教學助理遴選委員會，由教學發展一中心

與教學發展二中心共聘本校專任教師三至五名組成之，教學發展一中心主任為主

席。 

四、優良教學助理之遴選標準如下： 

(一)受輔導學生對其教學輔導之滿意度； 

(二)任課教師對其服務學習之滿意度； 

(三)所繳交成果報告表與教學輔導紀錄表之完整與詳盡度； 

(四)應參與之培訓與相關活動之出席情況。 

五、每學期優良教學助理之當選人數與獎助學金，視該學期之經費而定。 

六、獲選優良教學助理者，應於公開場合頒獎表揚之。 

七、本要點經教務會議通過後，自發布日施行，修正時亦同。 
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